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Linz 18.02.2025  
  

A U S S C H R E I B U N G  

TRAININGSLEHRGANG  
  

So., 30.03.2025 – Fr., 04.04.2025  
  
Ort / Adresse: BSFZ Maria Alm / Hintermoos  
  
Zielgruppe:  
A-Kaderathleten*innen  (und ÖGV-Mitglieder) 
  
Zielsetzung des Lehrganges:   
Vorbereitung auf internationale Wettkämpfe 2025  
EM und U20 WM Vorbereitung  
  
Lehrgangsleitung & Trainer*in:  
Bundestrainer Sargis MARTIROSJAN  
Bundestrainerin Victoria HAHN   
  
Anreise:  
Sonntag 30.03.2025 bis 17:30   
  
Abreise:  
Freitag 04.04.2025 nach dem Mittagessen  
  
Mitzubringen sind:  
Trainings-    &    Aufenthaltsbekleidung,  erforderliche  Utensilien, 
 Hygieneartikel  Trainingsaufzeichnungen, Schreibutensilien Die Teilnahme erfolgt auf 
eigene Gefahr!  
Die Mitnahme einer E-Card ist verpflichtend.  
  
Teilnahmegebühr / Kosten:  Der ÖGV trägt die Aufenthalts- und Verpflegungskosten für 
AKaderathletInnen.  Hotelkosten für ÖGV-Mitglieder: ca. 400€ inkl. Vollpension 
  
Die Anmeldung hat bis spätestens 10.03.2025  bei den Bundestrainern zu erfolgen.  
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TEILNAHME – ANMELDUNG:  
  

NAME:    

Gewichtheber 
VEREIN:  

  

ADRESSE + 
PLZ + Ort:  

  

Geb. Datum:    

Handy Nr:    

E-Mail:    

  
  
  
Mit sportlichen Grüßen  
Victoria HAHN  
Sargis MARTIROSJAN  
  
  
  
  

  

 
  

  
  
  

  
 


