
GEWICHTHEBERVERBAND
U13 Allg .Kl.

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 23+

Kategorie bs 55 kg 141 154 162 174 185

Kategorie bis 60 kg 151 165 175 189 202 210 215 220 224 227 232 244

Kategorie bis 65 kg 161 175 186 201 216 222 227 233 237 241 250 261

Kategorie bis 70 kg 167 182 194 210 226 232 238 244 248 252 261 275

Kategorie bis 75 kg 175 189 202 220 236 241 248 255 259 263 273 289

Kategorie bis 85 kg 186 202 216 235 253 259 267 275 279 283 292 316

Kategorie bis 95 kg 196 212 226 245 264 274 283 292 296 302 308 335

Kategorie über 95 kg 200 218 233 252 270

Kategorie bis 110 kg 287 298 308 312 316 320 353

Kategorie über 110 kg 295 305 316 321 326 331 363

Gültig bis auf Widerruf Vorschlag Nationaltraier/in am 30.12.2025

ÖGV Kadernormen Männer 2026

ÖSTERREICHISCHER 
GEWICHTHEBERVERBAND

U15 U17 U20 U23


