OGV Kadernormen Manner 2026

OSTERREICHISCHER
GEWICHTHEBERVERBAND

p

Kategorie bs 55 kg
Kategorie bis 60 kg
Kategorie bis 65 kg
Kategorie bis 70 kg
Kategorie bis 75 kg
Kategorie bis 85 kg
Kategorie bis 95 kg
Kategorie tiber 95 kg
Kategorie bis 110 kg
Kategorie tiber 110 kg

Gultig bis auf Widerruf
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202
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u20
19

215
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220
233
244
255
275
292
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316
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224
237
248
259
279
296

312
321

Vorschlag Nationaltraier/in am 30.12.2025
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227
241
252
263
283
302

316
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232
250
261
273
292
308

320
331

Allg K.
23+

244
261
275
289
316
335

353
363



